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爸爸說我沒有辦法像其

他小朋友一樣，只專心在某

一件事情上。有幾次，我甚

至完全忘了要寫作業，把爸

媽氣壞了，可是他們不知道

，我也很氣自己。每天早上

起床時，我都告訴自己：「

今天要記住每件事」，然後

，幾分鐘後就忘了。

爸媽必須每個星期幫我

整理一次房間，不然，房間

亂成一團，我根本找不到東

西。昨天，媽媽才在床底下

發現我已經找了好久的鉛筆

、一隻鞋跟外套。不知道為

什麼，東西總是在我身邊飛

來飛去的。吃東西的時候，

筷子跟湯匙一定會掉到地上

好幾次；上課的時候，鉛筆

跟紙還會跑到桌子底下。我

覺得好像所有事情都令我好

挫折，我總是跟別人不一樣
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